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Ogloszenie o naborze uczestnikow do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026

Gmina Tuczna przystgpita do Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;j
,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026.
finansowanego ze srodkow Funduszu Solidarnosciowego.

Gltéwnym celem Programu jest wsparcie cztonkow rodzin lub opiekundéw sprawujacych
bezposrednia opieke nad:

1. dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacymi
orzeczenie o niepelnosprawnosci lub

2. osobami niepelnosprawnymi posiadajacymi:
— poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki
wytchnieniowej, tj. odcigzenie od codziennych obowigzkdéw taczacych sig ze
sprawowaniem opieki nad osobg z niepetnosprawnoscia przez zapewnienie czasowego
zastepstwa w tym zakresie. Dzigki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w
sprawowanie opieki nad osobg z niepelnosprawnoscig dysponowac beda czasem,
ktory moga przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak rowniez na zatatwienie
niezbednych spraw zyciowych. Ustugi opieki wytchnieniowej moga stuzy¢ réwniez
okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepelnosprawnoscia w sytuacji, gdy
cztonkowie rodzin lub opiekunowie z ré6znych powodow nie bedg mogli wykonywac
swoich obowigzkow.

Ustugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny lub
opiekuna ubiegajacego si¢ o przyznanie ustug opieki wytchnieniowej, we wspolnym
gospodarstwie domowym z osoba z niepetnosprawnoscia, ktéra wymaga statego wsparcia w
zakresie potrzeb zycia codziennego.

Uczestnik Programu nie ponosi zadnych kosztow odptatnosci za ustugi.
Uslugi opieki wytchnieniowej w cato$ci finansowane sa z Funduszu Solidarno$ciowego.

Osoba potrzebujaca wsparcia w postaci ustug opieki wytchnieniowej sklada komplet
wypelnionych i podpisanych dokumentéw:

1. Karte zgloszenia do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2026 (zalacznik nr 7 do Programu).

2. Obowigzek informacyjny RODO dla 0sob zglaszajacych si¢ do uczestnictwa w
Programie.

3. Kserokopie¢ aktualnego orzeczenia o znacznym stopniu niepetnosprawnosci,
orzeczenia traktowanego na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu



niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5 1 art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o
rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych lub
orzeczenia o niepetnosprawnosci (w przypadku dzieci od ukonczenia 2. roku zycia
do ukonczenia 16. roku zycia).

— w terminie od dnia 26 stycznia 2026 r. do dnia 5 lutego 2026 r.

Dokumenty zgloszeniowe do Programu mozna sktada¢ w Gminnym O$rodku Pomocy
Spotecznej w Tucznej, Tuczna 191A), w godzinach urzgdowania 7:30 — 15:30,

Kolejnos¢ zgloszen nie ma wplywu na wynik naboru uczestnikow do Programu.
Szczegodty Programu, niezbedne informacje oraz pliki do pobrania znajduja si¢ pod linkiem:
https://www.gov.pl/web/rodzina/nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-programu-ministra-

rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego--
edycja-2026
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